RAZIONALE

Le gravidanze a rischio di complicanze per cause mediche sono in aumento e
questo dato e da attribuire a diversi fattori: I'aumento dell’eta media delle
donne in gravidanza, la crescente prevalenza del sovrappeso e dell’obesita, le
gravidanze sempre pil frequenti in donne con malattie croniche invalidanti, -
I'immigrazione di donne provenienti da paesi con scarsa assistenza sanitaria,
con patologie croniche gravi ma misconosciute, I'aumento del ricorso alle
tecniche di fecondazione assistita e delle gravidanze gemellari che amplificano
le sollecitazioni fisiologiche proprie della gravidanza.

E’ oggi ben chiaro che le malattie di interesse medico che complicano la
gravidanza sono a livello mondiale una delle principali cause di mortalita e
morbilita materna. Globalmente le cause indirette di tipo medico sono
responsabili di oltre un terzo delle morti materne. In presenza di comorbilita
aumenta anche il rischio di complicazioni e di morte materna da cause dirette
per complicanze ostetriche.

L’assistenza medica alle donne, prima, durante e dopo una gravidanza
richiede un approccio e una preparazione multidisciplinare: sono coinvolti gli
specialisti della patologia che devono collaborare con lo specialista ostetrico e
dalla collaborazione tra le diverse competenze esperte nasce la capacita di
affrontare le problematiche relative alle gravidanze con patologie, che
possono apparire talora sotto forma di una emergenza-urgenza coinvolgente
I'unita madre-bambino.

Il Corso di aggiornamento di Medicina Interna in gravidanza si propone di
fornire ai partecipanti messaggi pratici, concreti ed aggiornati sulle malattie
internistiche in gravidanza, in modo da rendere pit semplice I'individuazione
dei casi da affrontare in collaborazione multidisciplinare e I'attivazione piu
opportuna per la presa in carico.

DESTINATARI

Medico Chirurgo (tutte le discipline), Infermiere,

Ostetrica.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Valentina Donvito e Aldo Maina

Modalita di iscrizione

Periscriversi all’evento bisogna collegarsi alla pagina
Web: https://www.dam.unito.it/eventiecm/

selezionare la sezione “Eventi”, cliccare sull’evento
“AGGIORNAMENTI DI MEDICINA INTERNA IN
GRAVIDANZA - IL CONFRONTO CON | CONSULENTI
SPECIALISTI”. Al termine dell’operazione si ricevera
una mail di conferma dell’avvenuta richiesta di
iscrizione.

La partecipazione e gratuita.
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Sede dell’evento
Presidio Ospedaliero Sant’Anna
Aula Magna Delle Piane
Via Ventimiglia 3 Torino
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PROGRAMMA 23 MARZO 2018

8.00-8.30 Registrazione dei partecipanti
8.30-9.00 Presentazione del corso e introduzione Chiara BENEDETTO - Tullia TODROS
9.00-9.30 Iperemesi (clinica/farmaci/agopuntura) Aldo MAINA - Giovanni Battista ALLAIS
9.30-10.00 Ipertensione (Ipertensione cronica/profilassi della preeclampsia) Luca MAROZIO - Milena ARROTTA
10.00-10.30 Diabete (diabete I/diabete gestazionale/uso della metformina) Giorgio GRASSI - Clara MONZEGLIO - Donatella CIOCHETTO
10.30- 11.00 Nefropatie (nefropatie croniche/infezioni delle vie urinarie) Loredana COLLA - Rossella ATTINI
11.00-11.15 Obesita Marina ZONCA
Pausa caffe

11.30- 12.00 Cardiopatie (valutazione del rischio/i farmaci/il parto) Nicolo MONTALI - Roberto BORDESE - Francesca COMOGLIO
12.00 - 12.30 Problemi neurologici (cefalea/epilessia) Maria Claudia VIGLIANI - Elisa MONTALENTI
12.30-12.45 Psicofarmaci Riccardo TORTA
12.45-13.00 Il punto di vista ostetrico nella patologia neuropsichiatrica Bianca MASTURZO
13.00 - 13.15 Trombofilia e trombosi Valentina DONVITO

Pausa pranzo
14.30 - 15.15 | L'urgenza in ostetricia (valutazione del rischio/STAM/Invio in Pronto Soccorso) Evelina GOLLO - Marisa BIASIO- Giuseppina POPPA
15.15-15.45 LES e APS (counselling preconcezionale/aspetti ostetrici) Aldo MAINA - Luca MAROZIO
15.45 - 16.15 Infezioni (sepsi/vaccinazioni) Francesco Giuseppe DE ROSA- Giulia MASUELLI
16.15 - 16.45 Malattie del fegato (epatiti croniche/colestasi gravidica) Antonio OTTOBRELLI - Pietro LOMBARDO
16.45-17.15 Problemi ematologici (piastrinopenie materne e fetali) Berardino POLLIO - Piero GAGLIOTI
17.15-17.30 Tiroide Valentina DONVITO
17.30-18.00 CONCLUSIONI E VERIFICA ECM




